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gemeinnutzig !
Vertrage mit KK u. LE

Zentrales Fallmanagement,
Qualitatsmanagement,
Leistungsabrechnung

Regionaler Leistungserbringer

Hometreatment, Riickzugshaus,
regionales Fallmanagement,
Bezugsbetreuung

Regionale Kooperationspartner RERIErE Vetrnetzung = .
niedergelassene Fachérzte, Hausarzt, Pflegedienst, Ergopraxis,
Psychotherapeuten, Kliniken

Beratungsstellen, Selbsthilfe,
gesetzl. Betreuer etc.




NetzWerk psychische Gesundheit in Hamburg

Legende
Trager der verschiedenen IV-Teams:

IV-Team Nord: Stifftung Freundeskreis
Ochsenzoll.

IV-Team West Nussknackere.V., GPZE
GmbH

IV-Team Ost: G i iatri:
Disnste Hamburg Nordost GmbH, Johann-

i R g G ft, Das
Rauhe Haus, fordern&wohnen, Der
Begleitere.V.

IV-Team Sud: Der Hafen — Verein fir
psychosoziale Hilfen Harburg e V.,
Asklepios Kiinik Harburg, vita Curare GhR.

UKE: Universitatskiinikum Hamburg
Eppendorf, separater Vertrag

Hamburger Bezirk




seelische Gesundheit :

IV Teilnehmer: 1.028 KH Félle in 2012: 85

IV Teilnehmer in HH: 561 davon zweifach: 5
IV Teilnehmer in SH: 467 davon mehrfach: 2

Teilnehmende Diagnosegruppen ICD 10:

F10.5, F11.5, F12.5, F13.5, F14.5, F15.5, F16.5, F17.5, F18.5, F19,
F20, F21, F22, F23, F24, F25, F28, F29

F30, F31, F32, F33, F34, F38, F39

F40, F41, F42, F43, F44, F45, FA8

F50

F60, F61, F62, F68, F69

F90, F91, F92, F93, F94

Diagnoseverteilung

Schleswig-Holstein Hamburg

14 0 1509

mFl. mFl.
mF2.. WF2..
WF3..
WF4. WF4..
HF50 mF50
HF6.. WF6...

HF9.. mF9..




Vertrage mit Krankenkassen:

NWpG: Techniker Krankenkasse, KKH Allianz,

AOK Rheinland/Hamburg
Gesellschaft fur Wirtschaftlichkeit & Qualitat bei Krankenkassen
(GWQ ServicePlus AG) mit aktuell:
Securvita, Daimler BKK, Merck BKK, Voralb BKK, Salus BKK
DAK (Schleswig Holstein)
Knappschaft
BKK S-H
Einzelfalle mit BMW BKK, Deutsche BKK Wolfsburg, BIG direkt
gesund, Melitta BKK+

seelische Gesundheit '

Ziele der |V:

» Behandlungsalternative zur stationaren psychiatrischen Behandlung
* Verminderung/Vermeidung von Chronifizierung

* Reduzierung von Langzeiterkrankung

* Verkirzung von AU Tagen

* Vermeidung von Frihberentung

» Starkung ambulanter Versorgung

» Sektorenubergreifende Behandlung

« Starkung der Selbstverantwortung und des Selbsthilfepotentials
* Behandlung des beteiligten Systems




Behandlungsansatz

» Sektorenubergreifende Behandlung im koordinierten Netzwerk
(Facharzt, Klinik, V- Behandlungsteam, psychiatrische und nicht
psychiatrische Hilfen)

* Koordination durch regionale Fallmanager

* Hometreatment — Need adapted Treatment
- Bedurfnisorientierte Diagnostik und Behandlung unter

Einbeziehung der Angehorigen und des hauslichen Umfeldes
- Behandlung am Ort der Krise u. mit allen beteiligten Personen
+ Verbindliche Krisenhilfe (ganzjahrig, 24 Std.)
* Schnelle Intervention (innerhalb einer Std.)
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Behandlungsbausteine

* Infogesprach (vor der Einschreibung)

» Assessment/Behandlungsplanung
— fachéarztlich und sozialtherapeutisch — tber alle Lebensbereiche (ICF)

* Individueller Krisenplan
* Individuell sinnvolle praventive Malnahmen (Vernetzung zu ....)
* Krisenintervention
- Hometreatment / Need adapted Treatment
- Rickzugsraume
* Weitere stabilisierende MalRnahmen
* Verbindlicher Kontakt
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: seelische Gesundheit '

Berufsgruppen im Behandlungsteam der IV:

* Fachkrankenpfleger/in

* Dipl. Sozialpadagog/in

* Psycholog/in

* Ergotherapeut/in

* EX-IN geschulte Expert/innen mit eigener Erkrankungserfahrung

Zzgl.
Berufsbegleitende Fortbildung im Home- und Need adapted Treatment
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Wichtige Kooperationspartner

* Niedergelassene Facharzte

* Psychiatrische Kliniken/Fachabteilungen

* Psychiatrische Institutsambulanz

* Niedergelassene Psychotherapeuten

» Gesetzliche Betreuer

* Psychiatrische und nichtpsychiatrische Hilfen im
gemeindepsychiatrischen Verbund
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